UCHWALA NR XIII/88/19
RADY MIEJSKIEJ W DABROWIE BIALOSTOCKIEJ

z dnia 30 grudnia 2019 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
przeciwdzialania narkomanii na rok 2020

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2019 .
poz. 506, 1309, 1571, 16961 1815) oraz art. 4' ust. 211 5ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 1 1818) oraz art. 10 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (t.j. Dz. U. z2019r. poz. 852, 16551 1818) uchwala si¢, co
nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii na rok 2020 stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Dabrowy Biatostockie;j.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia z moca obowiazujaca od 1 stycznia 2020 roku.

Przewodniczacy Rady

mgr Adam Wojteczko
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Zatacznik do uchwaty Nr XI11/88/19
Rady Miejskiej w Dabrowie Biatostockiej
z dnia 30 grudnia 2019 1.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz przeciwdzialania
narkomanii na rok 2020

Rozdzial 1.
Podstawowym celem programu jest prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwiazywaniem
probleméw alkoholowych, a w szczegélnoSci:

1) Wspotdziatanie z samorzadami mieszkancéw w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii.

2) Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacji dla osob wuzaleznionych od alkoholu
1 narkotykow.

3) Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuje problem alkoholowy pomocy psychospotecznej i prawnej, a w
szczegblnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

4) Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej, w szczegoélnosci dla dzieci i mtodziezy,
wtym prowadzenie pozalekcyjnych =zaje¢ sportowych, atakze dziatlan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo - wychowawczych.

5) Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia i zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu
obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

6) Popieranie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen, ko$ciotéw i 0sob fizycznych tworzacych warunki sprzyjajace
realizacji potrzeb, ktorych zaspokojenie motywuje powstrzymanie si¢ od spozywania alkoholu oraz $rodkow
psychoaktywnych.

7) Wypracowanie wsrod dzieci, mtodziezy i osob dorostych racjonalnych postaw wobec narkotykow i innych
substancji o dzialaniu odurzajacym poprzez wdrazanie i realizacje nowoczesnych programow profilaktycznych.

8) Promowanie zdrowego i trzezwego stylu zycia oraz alternatywnych form spedzania czasu wolnego przez
dzieci, mtodziez oraz dorostych.

Rozdzial 2.
Merytoryczna podstawa podejmowania dzialan w ramach Gminnego Programu Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii sa:

1) ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 r. (Dz. U.
z 2019 r. poz. 2277 z poézn. zm.);

2) zalozenia Narodowego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;

3) wytyczne Panstwowej Agencji Rozwiagzywania Problemow Alkoholowych;

4) ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz. U. z 2019 r. poz. 852 z p6zn. zm.).
5) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015 r. poz. 1390).

Rozdzial 3.
Program dzialania na rok 2020

1) Zwigkszanie dostgpnosci oddziatywan terapeutycznych:

a) kontynuacja zaje¢ opiekunczo - wychowawczych iprogramoéw profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy
z rodzin dotknigtych problemem alkoholizmu w ramach istniejacych $wietlic srodowiskowych przy Szkole
Podstawowej im. Tadeusza Kosciuszki w Dabrowie Bialostockiej oraz Poradni Psychologiczno -
Pedagogicznej w Dabrowie Biatostockiej,

b) wspieranie prowadzonych $wietlic §rodowiskowych iinnych placowek opiekunczo - wychowawczych
wsparcia dziennego dla dzieci i mtodziezy w tym dozywianie uczestnikéw zajec,

¢) promowanie trzezwosci oraz wspieranie srodowisk abstynenckich,
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d) realizacja programow dla 0sob uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw oraz cztonkom ich rodzin,

e) realizacja programoéw interwencyjnych dla mtodziezy uzywajacej napojow alkoholowych i innych §rodkéw
psychoaktywnych;
f) podejmowanie dziatan majgcych na celu przeciwdzialanie przemocy w rodzinie - rozmowy, negocjacje
rodzinne, realizacja programow profilaktycznych otej tematyce dla uczniow szkét podstawowych
1 gimnazjow;
2) Poprawa skuteczno$ci profesjonalnej terapii uzaleznien:

a) wspotpraca z Komenda Policji, Osrodkiem Pomocy Spolecznej, placowkami o§wiatowymi, instytucjami
kultury, sportu i stowarzyszeniami dziatajagcymi na terenie gminy,

b) wspotpraca z Poradnig Odwykowa w Dabrowie Bialostockiej,

¢) wspotpraca z organizacjami pozarzadowymi dziatajagcymi na terenie gminy w zakresie promowania postaw
abstynenckich,

d) umozliwienie dostepu do szkolen przedstawicieli roznych zawodow stykajacych sie w swej pracy z osobami
z problemem alkoholowym i narkotykowym oraz cztonkami ich rodzin,

e) finansowanie kurséw i szkolen dla cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz pracownikow shuzb zaangazowanych w realizacj¢ gminnego programu,

f) angazowanie w dziatania profilaktyczno - edukacyjne i informacyjne lokalnych i regionalnych autorytetow
spotecznych w celu wigkszej skutecznosci oddziatywania;

g) organizowanie spotkan w celu wymiany doswiadczen oraz integracji srodowiska oséb zajmujgcych si¢
profilaktyka uzaleznien;

h) udzielanie informacji o sposobach imiejscach uzyskania pomocy Ww rozwigzywaniu problemow
alkoholowych.

3) Wspieranie programow i przedsigwzieé¢ profilaktycznych majacych na celu przeciwdziatanie alkoholizmowi
i narkomanii, w tym opracowanych i realizowanych przez mlodziez, skierowanych do grup réwiesniczych, np.
kluby dyskusyjne, gazetki, imprezy okolicznosciowe.

4) Dofinansowanie i wspomaganie dziatalnosci prowadzonej przez Kluby i Stowarzyszenia Abstynenckie,
dziatajace na terenie Gminy Dgbrowa Biatostocka;

5) Kontynuacja porad konsultacyjnych dla osob uzaleznionych i ich rodzin udzielanych przez Poradni¢ rodzinng
przy MOPS - prowadzenie Punktu Informacyjno - Konsultacyjnego, udzielajacego porad w zakresie
problemow alkoholowych, przemocy i porad prawnych;

6) Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci edukacyjnej wsrod dzieci 1 mtodziezy obejmujace:

a) dofinansowanie szkolen, kurséw specjalistycznych w zakresie pracy z dzie¢mi, mlodzieza oraz rozwijanie
umiejetnosci  prowadzenia zaje¢ profilaktycznych organizowanych dla nauczycieli, pedagogow,
psychologoéw, ktorych celem jest wspieranie abstynencji dzieci i mtodziezy,

b) dofinansowanie dla dzieci z rodzin naduzywajacych alkoholu kosztéw wyjazdu do kina, teatru, wycieczek,
¢) zakup materiatow i nagrdd na konkursy o tematyce prozdrowotne;j,

d) zakup broszur, ksigzek, programéw edukacyjnych, multimedialnych o tematyce profilaktycznej, tworzenie
biblioteczek tematycznych: profilaktyka, uzaleznienie, terapia,

e) dofinansowanie programéw profilaktyki uzaleznien iprzemocy, profilaktycznych spektakli teatralnych
w szczegolnosci dla dzieci 1 mlodziezy,

f) prowadzenie dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo
- wychowawczych, socjoterapeutycznych i innych formach spedzania czasu wolnego,

g) wspotfinansowanie paczek bozonarodzeniowych dla dzieci z rodzin ubogich, w ktérych wystepuja problemy
z naduzywaniem alkoholu,
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h) zapewnienie dzieciom i mtodziezy warunkow trzezwego i zdrowego stylu zycia, bez alkoholu i narkotykow
poprzez organizacje, wspotorganizacje, dofinansowanie szkolnych i migdzyszkolnych zawodow sportowych
i pozalekcyjnych zajeé sportowych,

i) zwickszenie skutecznosci oddziatywan na dzieci i mlodziez poprzez doposazenie w sprzgt sportowo -
rekreacyjny miejsc ogdélnodostepnych do spedzania wolnego czasu oraz zakup sprzetu do prowadzenia
pozalekcyjnych zaj¢¢ sportowych i rekreacyjno - kulturalnych,

J) zapewnianie dzieciom i mlodziezy dostgpu do programéw edukacyjnych i profilaktycznych, promujacych
zdrowy styl zycia, prace nad systemem wartosci i ksztattowanie pozytywnych zachowan spotecznych,

k) wspieranie aktywnych form wypoczynku dla dzieci i mlodziezy przede wszystkim z rodzin zagrozonych
alkoholizmem, narkomania, przemoca domows, poprzez uprawianie sportu szkolnego - wspoétfinansowanie
powstatych sekcji sportowych w sposob staty organizujacy czas wolny dzieci i mtodziezy,

1) wspotudziat w organizowaniu imprez rodzinnych promujacych spedzanie wolnego czasu bez S$rodkow
stymulujacych,

m) podejmowanie dziatan o charakterze profilaktycznym i edukacyjnym dla rodzicow.

7) Dofinansowanie i pomoc w organizowaniu wypoczynku dla dzieci i mtodziezy z rodzin, w ktorych wystepuja
problemy alkoholowe /obozy i kolonie terapeutyczne/.

8) Dofinansowanie programéw dla mtodziezy z niedostosowaniem spotecznym majacych na celu:
a) zmniejszenie agresji, ograniczenie destrukcyjnych skutkéw dziatan uczniow,
b) uczenie innych sposobow roztadowywania agresji i frustracji,
¢) przeciwdziatania niedostosowaniu spotecznemu.

9) Organizowanie lokalnych imprez profilaktycznych, tj. festynéw, koncertow, zawodoéw sportowych
odbywajacych si¢ bez udziatu alkoholu i narkotykéw oraz eksponujacych ten fakt poprzez specjalny program
o charakterze edukacyjnym propagujacym abstynencje;

10) Tworzenie warunkoéw sprzyjajacych powstrzymaniu si¢ od alkoholu oraz srodkow psychoaktywnych:

a) dotacje dla stowarzyszen, instytucji ijednostek organizacyjnych dziatajacych na terenie gminy Dabrowa
Biatostocka w ramach prowadzonych dziatan profilaktycznych oraz podejmowanych przez jednostki
inicjatyw majacych na celu propagowanie abstynencji,

b) wspieranie inicjatyw Szkolnych Klubow Sportowych i szkot w zakresie upowszechniania tzw. "zdrowego
stylu zycia" bez udzialu alkoholu i narkotykéw oraz upowszechnianie sportu wsrdd dzieci i mtodziezy.

¢) wspieranie innych organizacji tworzacych warunki sprzyjajace realizacji potrzeb, ktorych zaspokojenie
motywuje do powstrzymywania si¢ od spozycia alkoholu oraz innych uzywek.

11) Wspolpraca z placowkami stuzby zdrowia w zakresie leczenia i rehabilitacji osob uzaleznionych, szczeg6lnie
dzieci i mtodziezy, wspotuzaleznionych, dzieci z tych rodzin oraz osoéb dotknietych przemocg w rodzinie.

12) Podejmowanie czynnos$ci zmierzajacych do objecia leczeniem osob uzaleznionych od alkoholu:
a) prowadzenie rozmow profilaktycznych, zachgcajacych do podjecia leczenia odwykowego,
b) kierowanie na badania przez biegltego w celu wydania opinii o stopniu uzaleznienia od alkoholu,

c¢) kierowanie wnioskow do sadu o wszczecie postgpowania w sprawie obowigzku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu,

d) finansowanie kosztow zwigzanych z objeciem leczeniem odwykowym o0s6b uzaleznionych w oparciu
0 obowigzujace przepisy prawne.

13) Podejmowanie dziatan zmierzajacych do rozwigzania problemu si¢gania przez dzieci i mlodziez po narkotyki
oraz napoje alkoholowe:

a) ograniczenie mozliwosci zakupu i spozywania alkoholu przez nieletnich poprzez:

- prowadzenie instruktazy i szkolen dla wiascicieli i pracownikow punktow sprzedazy alkoholu,
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- przeprowadzenie diagnozy zagrozenia dostgpem do alkoholu i narkotykdéw wsrod dzieci i mtodziezy na
terenie Gminy Dabrowa Biatostocka,

- kampani¢ edukacyjna z udziatem prasy lokalnej, promujaca trzezwy styl zycia mtodziezy oraz motywacje
spotecznosci dorostych do interweniowania w sklepach w przypadku stwierdzenia naruszenia zasad
sprzedazy alkoholu,

- zdecydowane interweniowanie w przypadku tamania zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim;
b) ograniczenie mozliwosci rozpowszechniania srodkoéw odurzajacych poprzez:
- prowadzenie instruktazy i szkolen dla pracownikéw placowek o§wiatowych oraz rodzicow,

- rozpowszechnianie literatury fachowej, wtym broszury wsrdd dzieci imlodziezy oraz nauczycieli
i rodzicow.
14) Przeciwdziatanie zjawisku przemocy w rodzinie poprzez:
a) doskonalenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie zuwzglednieniem procedury
"Niebieskiej Karty",
b) podjecie wspdlnych dziatan stuzb i instytucji stosujacych procedury "Niebieskiej Karty" - Policji, MOPS-u,
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

¢) wspolrealizacja zalozen zespotu interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

d) prowadzenie dzialalno$ci edukacyjnej shuzacej zmniejszeniu skali zjawiska przemocy w rodzinach
w szczegodlnosci z problemem alkoholowym.

15) Zwigkszenie dostepnosci oddzialywan terapeutycznych w placéwkach lecznictwa odwykowego oraz poza
tymi placowkami w ramach dziatan majacych na celu:

a) wspieranie dzialalnos$ci grup samopomocowych - w tym udostepnienie lokalu do spotkan,

b) finansowanie dodatkowych zaje¢ terapeutycznych dla osob uzaleznionych od alkoholu oraz cztonkéw ich
rodzin (0s6b wspotuzaleznionych),

16) Pomoc dla dorostych cztonkéw rodziny z problemem alkoholowym poprzez:
a) wezesne wykrywanie zagrozen alkoholowych w rodzinach przez pracownikéw socjalnych,

b) informowanie o formach pomocy $§wiadczonych cztonkom tych rodzin, udzielenie pomocy w kierowaniu
wnioskow do komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych.

17) Prowadzenie kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych pod katem przepisow zawartych w ustawie
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

18) Opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych pod wzgledem zgodnosci lokalizacji
punktow sprzedazy zuchwatami Rady Miejskiej, oktorych mowa wart. 12 ust. 11 2 ustawy zdnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

19) Podejmowanie innych dziatan zwigzanych z problematyka rozwigzywania probleméw alkoholowych
i narkomanig nie ujetych w programie a ujawniajacych si¢ w toku jego realizacji.

20) Ustala si¢ dla cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych za prace w Komisji
wynagrodzenie w wysokosci 4-krotnej diety obowiazujacej przy podrézach shuzbowych na terenie kraju.
Natomiast za przeprowadzone kontrole punktéw sprzedazy napojow alkoholowych (minimum 3 punkty)
przyznaje si¢ wynagrodzenie w wysoko$ci 6-krotnej diety obowiazujacej przy podrozach stuzbowych na
terenie kraju.

21) Srodki finansowe na realizacje zadan przewidzianych w niniejszym Programie oraz na wyplate w/w
wynagrodzen dla cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych begda pochodzi¢
z wplywoéw do budzetu gminy z tytulu optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.
Finansowanie realizacji w/w zadan okresla plan finansowy opracowany na 2020 rok, zgodnie z budzetem
gminy.

22) Rozwigzywanie problemow alkoholowych jest zadaniem do realizacji przez kazdego mieszkanca gminy.
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